
С П И С О К 
научных и методических трудов преподавателя кафедры физвоспитания 

Дудкиной Светланы Николаевны за 2019-2024 гг. 

 

№ 

п/п 
Наименование Вид Выходные данные 

Объ-

ем 

п.л. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 

1.  Организация учеб-

ных, физкультурно-

оздоровительных 

занятий со студен-

тами с ограничен-

ными возможно-

стями здоровья 

(ОВЗ). Учебное по-

собие под общей 

редакцией Перова 

А.П. 

печатный Липецк, ЛГТУ, 2018 4,5 Ионова Е.А. 

Саввина Н.П. 

 

2.  Некоторые  аспек-

ты работы со сту-

дентами специаль-

ной медицинской 

группы в ЛГТУ. 

Статья 

печатная Материалы Международ-

ной научно-практической 

конференции «Актуальные 

проблемы физической 

культуры и спорта в совре-

менных социально-

экономических услови-

ях»20-21 января 2020 г.  

г. Чебоксары 

0,3  

3.  Влияние физиче-

ских упражнений 

на умственные спо-

собности человека. 

Статья 

печатный Сборник научных статей 

Всероссийской научно-

практической конференции 

«Физическая культура, 

спорт и здоровье в совре-

менном обществе: пробле-

мы и перспективы разви-

тия». 10 ноября 2022 года. – 

Курск: Курская государст-

венная сельскохозяйствен-

ная академия им. И.И. Ива-

нова, 2022. – С. 143-148. 

0,4 Подолина А.Ю. 

Барышева З.В. 

4.  Физическая куль-

тура как фактор 

укрепления здоро-

вья студентов.  

Статья 

печатный Сборник научных статей 

Всероссийской научно-

практической конференции 

«Физическая культура, 

спорт и здоровье в совре-

менном обществе: пробле-

мы и перспективы разви-

тия». 10 ноября 2022 года. – 

Курск: Курская государст-

венная сельскохозяйствен-

ная академия им. И.И. Ива-

нова, 2022. – С. 58-61. 

0,25 Бородина А.И. 



5.  Перспективы вне-

дрения лечебной 

физкультуры в ву-

зах. Статья 

печатный Материалы Всероссийской 

научно-практической кон-

ференции «Актуальные 

проблемы физической 

культуры и спорта: научно-

практический и учебно-

методический аспекты. 

Сборник научных трудов 

под ред. В.А. Липатова, 

Т.В. Недуруевой, И.А. Ави-

ловой. Курск: КГМУ, 2022 

г. – С. 40-43 

0,25  

6.  Типы микроциклов 

спортивной подго-

товки, факторы и 

условия, влияющие 

на их построение в 

академической 

гребле. Статья 

печатный Материалы Национальной 

научно-практической кон-

ференции с международ-

ным участием «наука в со-

временных условиях: от 

идеи до внедрения».  

Ульяновск: ГАУ, 2022 г. –

С. 3031-3037. 

0,4 Меринова Е.Д. 

7.  Перспективы вне-

дрения адаптивной 

физической куль-

туры в высших 

учебных заведени-

ях. Статья 

печатный Материалы V Междуна-

родной научно-

практической конференции 

«Развитие современного 

образования: актуальные 

вопросы теории и практики. 

Сборник статей. Пенза: 

МЦНС «Наука и Просве-

щение». 2022 г. –С. 95-97 

0,2 Ушакова М.Г. 

8.  Оздоровительное 

плавание для сту-

дентов специаль-

ной медицинской 

группы. 

Учебное пособие 

печатный Липецк, 

Издательство ЛГТУ 

2022 

3,8 Панов Г.П. 

9.  История возникно-

вения и развития 

конного спорта. 

Доступность и пер-

спективы развития 

конного спорта в 

Липецкой области. 

Статья. 

 

печатный Материалы XI Всероссий-

ской с международным 

участием научно-

практической конференции, 

посвященной 100-летию 

Минспорта России и 10-

летию науки и технологий в 

России «Физическая куль-

тура, спорт, туризм: наука, 

образование, технологии» 

Челябинск, УралГУФК, 

2023 г. –С. 180-181. 

0,1 Суриков Д.Г. 

10.  Цифровизация фи-

зической культуры, 

спорта и фитнеса в 

Липецкой области. 

Статья. 

печатный Материалы XXXIII нацио-

нальной научно-

методической конференции 

с международным участием 

посвященной 100-летию 

0,2 Ушакова М.Г. 



Минспорта России и 10-

летию науки и технологий в 

России. Челябинск, 19 мая 

2023 г. – С. 179-181 

11.  Цифровизация в 

сфере физической 

культуры. 

Статья 

печатный Материалы XX Всероссий-

ской научно-практической 

конференции «Социально-

педагогические аспекты 

физического воспитания и 

спортивной тренировки». 

Сборник научных трудов. 

Ульяновск, УЛГТУ, 2023. – 

С. 99-102 

0,2 Меринова Е.Д. 

12.  Роль физической 

культуры в форми-

ровании личности. 

Статья 

печатный Материалы Международ-

ной научно-практической 

конференции «Роль психо-

лого-педагогических иссле-

дований в инновационном 

развитии общества». Сбор-

ник статей.Уфа. Аэтерна.  

1 июня 2023 г. –С. 17-21 

0,25 Барышева З.В. 

Бородина А.И. 

13.  Физическое воспи-

тание и спорт в 

системе высшего 

образования Ли-

пецкой области. 

Статья 

печатный Материалы VI Всероссий-

ской научно-практической 

конференции «Актуальные 

вопросы физического вос-

питания молодежи и сту-

денческого спорта». Сбор-

ник трудов. Саратов, СНИ-

ГУ им. Н.Г. Чернышевско-

го. 2023 г. – С. 12-16 

0,3 Бойко А.А. 

Папина И.В. 

14.  Занятие физиче-

ской культурой для 

студентов с анеми-

ей: польза и меры 

безопасности.  

Статья 

печатный Материалы VII Междуна-

родной научно-

практической конференции 

«Физическая реабилитация 

в спорте, медицине и адап-

тивной физической культу-

ре». Санкт-Петербург, 2023 

 Бочарникова А.А. 

 

15.  Перспективы раз-

вития инклюзивно-

го образования для 

студентов с огра-

ниченными воз-

можностями здоро-

вья. Статья 

печатный Материалы XIV Всерос-

сийской научно-

практической конференции 

«Проблемы и инновации  

физического воспитания, 

спорта и туризма в системе 

образования». Нижний Та-

гил, 2023 г. –С. 503-505 

0,2 Дублавская Д.С. 

Папина И.В. 

16.  Инклюзивное обра-

зование в сфере 

физической куль-

туре. Статья 

печатный Материалы II Всероссий-

ской конференции «Физи-

ческая культура и спорт как 

одно из направлений моло-

дежной политики в Россий-

ской Федерации». Москва, 

2023 г.С. 857-861 

0,3 Струкова С.Р. 



17.  Роль физической 

культуры и спорта 

для молодежи.  

Статья 

печатный Материалы II Всероссий-

ской конференции «Физи-

ческая культура и спорт как 

одно из направлений моло-

дежной политики в Россий-

ской Федерации». Москва, 

2023 г. С. 340-343 

0,25 Подолина А.Ю. 

18.  Спортивные трени-

ровки и их роль в 

достижении лич-

ных и спортивных 

целей. Статья 

печатный Материалы 2-й Всероссий-

ской научно-практической 

конференции «Физическая 

культура, спорт и здоровье 

в современном обществе: 

проблемы и перспективы 

развития». Сборник науч-

ных статей. Курск, КГАУ 

им. И.И. Иванова. 9 ноября 

2023 г. С. 124-125 

0,1 Папина И.В. 

Барышева З.В. 

19.  Социальные эф-

фекты спорта: со-

циализация, разви-

тия личностных 

качеств, укрепле-

ние социальных 

связей. Статья 

печатный Материалы 2-й Всероссий-

ской научно-практической 

конференции «Физическая 

культура, спорт и здоровье 

в современном обществе: 

проблемы и перспективы 

развития». Сборник науч-

ных статей. Курск, КГАУ 

им. И.И. Иванова. 9 ноября 

2023 г. С. 146-148 

0,2 Липовая Э.В. 

20.  Роль физической 

культуры в воспи-

тании личности. 

Статья 

печатный Материалы 2-й Всероссий-

ской научно-практической 

конференции «Физическая 

культура, спорт и здоровье 

в современном обществе: 

проблемы и перспективы 

развития». Сборник науч-

ных статей. Курск, КГАУ 

им. И.И. Иванова. 9 ноября 

2023 г. С. 100-102 

0,2 Канакиди А.Ю. 

21.  История возникно-

вения и развития 

фехтования в мире 

и России. Статья 

печатный Материалы Международ-

ной научно-практической 

конференции «Актуальные 

проблемы физической 

культуры и спорта в совре-

менных социально-

экономических условиях». 

25.01.2024 г. ФГБОУ ВО 

Чувашский ГАУ, Чебокса-

ры. С. 67-70 

0,25 Суриков Д.Г. 

22.  Инновационные 

образовательные 

технологии в сис-

теме физического 

воспитания студен-

печатный Материалы Международ-

ной научно-практической 

конференции «Актуальные 

проблемы физической 

культуры и спорта в совре-

0,25 Барышева З.В. 

Бочарникова А.А. 



тов. Статья менных социально-

экономических условиях». 

25.01.2024 г. ФГБОУ ВО 

Чувашский ГАУ, Чебокса-

ры. С. 718-721 

23.  Влияние физкуль-

турной деятельно-

сти на психологи-

ческое благополу-

чие студентов. Ста-

тья 

печатный Материалы Международ-

ной научно-практической 

конференции «Актуальные 

проблемы физической 

культуры и спорта в совре-

менных социально-

экономических условиях». 

25.01.2024 г. ФГБОУ ВО 

Чувашский ГАУ, Чебокса-

ры. С. 1048-1051 

0,25 Чибисов В.А. 

24.  Система физиче-

ской подготовки и 

воспитания воинов 

Древней Руси. Ста-

тья 

печатный Материалы Международ-

ной научно-практической 

конференции «Актуальные 

проблемы физической 

культуры и спорта в совре-

менных социально-

экономических условиях». 

25.01.2024 г. ФГБОУ ВО 

Чувашский ГАУ, Чебокса-

ры. С. 63-67 

0,3 Ковыршина И.А. 

25.  Роль подвижных 

игр в развитии де-

тей с ОВЗ. Статья. 

печатный Материалы VIII Всероссий-

ской научно-практической 

конференции «Физическая 

культура, спорт, наука и 

образование». ФГБОУ ВО 

«ЧГИФКиС» 10 апреля 

2024 г. Чурапча. С. 56-58 

0,2 Папина И.В. 

 Скороходова 

Ю.М. 

26.  Упражнения с тен-

нисным мячом. 

Средство  развития 

внимания у детей 

6-8 лет. Статья 

печатный ИД «Дошкольное воспита-

ние» № 5. 2024 г. С. 8-12 

0,4 Саввина Н.П. 

Фаренбрух А.С. 

27.  Влияние современ-

ного образа жизни 

на физическую ак-

тивность студен-

тов. Статья 

печатный Материалы XII Всероссий-

ской с международным 

участием научно-

практической конференции 

магистрантов и молодых 

ученых «Физическая куль-

тура, спорт и туризм: наука, 

образование, технологии». 

19 апреля 2024 г.. Челя-

бинск: УралГУФК, 2024. С. 

36-37. 

0,1 Герасимов Р.В. 

28.  Совершенствова-

ние бега на 800 

метров с оружием у 

военнослужащих в 

печатный Материалы XV Всероссий-

ской научно-практической 

конференции «Проблемы и 

инновации безопасности 

0,25 Тушева Т.С. 



ходе физических 

тренировок в про-

цессе учебно-

боевой деятельно-

сти. Статья 

жизнедеятельности, гео-

графии, физического вос-

питания, спорта и туризма в 

системе образования». 14 

марта 2024 г. Нижний Та-

гил: издательство Ипполи-

това, 2024. С. 77-80 

29.  История возникно-

вения и развития 

хоккея в мире и 

России. Статья 

печатный Материалы III Всероссий-

ской научно-практической 

конференции с междуна-

родным участием студентов 

и молодых ученых «Моло-

дые науке». 10-12 апреля 

2024 г. С. 503-506. 

0,25 Суриков Д.Г. 

30.  Развитие студенче-

ского спорта в ус-

ловиях российских 

вузов: проблемы и 

перспективы. Ста-

тья 

печатный Материалы III Всероссий-

ской научно-практической 

конференции с междуна-

родным участием «Состоя-

ние, проблемы и пути со-

вершенствования спортив-

ной и оздоровительной тре-

нировки в водных видах 

спорта».Казань. ФГБОУ ВО 

«Поволжский ГУФКСиТ», 

2024 г. С. 15-18. 

0,25 Барышева З.В. 

Бочарникова А.А. 

31.  Массаж как средст-

во восстановления 

физической рабо-

тоспособности 

пловцов. Статья 

печатный Материалы III Всероссий-

ской научно-практической 

конференции с междуна-

родным участием «Состоя-

ние, проблемы и пути со-

вершенствования спортив-

ной и оздоровительной тре-

нировки в водных видах 

спорта».Казань. ФГБОУ ВО 

«Поволжский ГУФКСиТ», 

2024 г. С. 97-99. 

0,2 Чибисов В.А. 

32.  Актуальные про-

блемы и перспек-

тивы развития сту-

денческого спорта. 

Статья 

печатный Материалы III Всероссий-

ской научно-практической 

конференции с междуна-

родным участием «Состоя-

ние, проблемы и пути со-

вершенствования спортив-

ной и оздоровительной тре-

нировки в водных видах 

спорта».Казань. ФГБОУ ВО 

«Поволжский ГУФКСиТ», 

2024 г. С. 92-96. 

0,3 Скороходова 

Ю.М. 

Канакиди А.Ю. 

 

 

   


