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Об эстафете «Огонь Жизни»
— проект, направленный 


на популяризацию и развитие донорства костного мозга 

среди населения России

Символ надежды
Напоминает о жизненно важной миссии 
эстафеты

Путешествие жизни
Факел пронесут через всю страну, передавая идею важности вступления 

в регистр доноров костного мозга

Объединяющая сила
Проект призван сплотить людей вокруг 
благородной цели - пополнения регистра 
доноров костного мозга

Артефактом эстафеты станет факел «Огня жизни», 
который будет пронесен через всю Россию: 

Проект организован при поддержке

Эстафета факела «Огонь жизни»



Цель эстафеты
Привлечь

500 000+
новых активных доноров в Федеральный регистр 
доноров костного мозга России, чтобы у каждого, 
кто нуждается, был шанс на спасение жизни 

Организатор проекта:
Благотворительный Фонд «Благодействие»

Генеральный партнер: Фонд социальных инициатив «Огонь Жизни»



Задачи эстафеты
Мы стремимся изменить отношение 
общества к донорству костного мозга

1 Привлечение внимания
Мы хотим, чтобы каждый задумался 

о важности донорства костного мозга

2 Повышение осведомленности
Наша задача - развеять мифы и предоставить 
достоверную информацию о донорстве костного мозга

3 Объединение людей
Мы создаем сообщество неравнодушных людей, 
готовых помогать другим



Значимость эстафеты «Огня жизни» 

для России

Для сравнения

В России около 

5000
больных лейкемией, большинству из 
которых уже сейчас жизненно необходим 
донор костного мозга

Количество потенциальных доноров 

в Федеральном Регистре

470 000*
Вероятность найти подходящего донора 
составляет 1 к 10 000 человек минимум

В Германии более

10 млн
потенциальных доноров

В США более

9 млн
потенциальных доноров *н
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Донорская акция
Планируется проводить в значимых для города местах   

Прибытие факела
Торжественная встреча факела на 
станции переливания крови создает 
праздничную атмосферу

Пресс-подход
Медийные лица, работники медицинской 
сферы и представители региональных 
органов власти дают комментарии для 
СМИ

Донорская акция
Желающие вступают в регистр доноров 

костного мозга. Вступление в регситр 
происходит путем забора крови (5 мл) или 
с помощью букального мазка 



Факелоносцы:
Представитель органов исполнительной/закондательной власти

Почётный медицинский сотрудник Талантливая молодёжь

Учитель года Почётный донор Ветеран боевых действий

Спортсмен безграничных возможностей Ребёнок-сирота

Представитель духовенства Титулованный спортсмен



Этапы эстафеты
1 Старт эстафеты

Торжественное начало в точке А: в парке или на 
центральной набережной города. Каждый факелоносец 
из числа активных граждан региона, пробегает участок 
дистанции, неся факел

2 Донорская акция
Проходит в точке B, где завершается эстафета. 
Там же планируется организация пресс-подхода

3 Лекция в ВУЗе



Логистика и маршрут 
эстафеты

1 Согласование маршрута
Работа с местными органами власти 
для определения оптимального пути 
эстафеты

2 Обеспечение безопасности
Оповещение ГИБДД для обеспечения 
безопасного прохождения эстафеты в 
городе

3 Выбор ключевых точек
Определение старта, промежуточных 
пунктов и финиша эстафеты в каждом 
городе



1

Понедельник-суббота

Активная работа: эстафета, 
донорские акции, лекции, 

встречи с общественностью

2

Воскресенье

Посещение воскресной службы, 
отдых команды, подготовка к 

новой неделе

3

Досуг

Отдых команда проводит, 
изучая достопримечательности 

региона

График проекта

С понедельника по субботу факел 

«Огонь Жизни» проносится через города России



График проекта
Первый этап 

8.04.2025�� Майкоп

9.04.2025�� Ставрополь

10.04.2025�� Черкесск

11.04.2025��  Нальчик

12.04.2025��  Владикавказ

14.04.2025��  Грозный

15.04.2025�� Махачкала

16.04.20258. Назрань

17.04.20259. Астрахань

18.04.202510. Элиста

19.04.202511. Волгоград

21.04.202512. Саратов

22.04.202513. САмара

23.04.202514. Тольятти

24.04.202515. Ульяновск

25.04.202516. Казань

26.04.202517. Чебоксары

28.04.202518. Йошкар-Ола

29.04.202519. Сыктывкар

30.04.202520. Киров

2.05.202521. пермь

3.05.202522. Ижевск

5.05.202523. Набережные челны

6.05.202524. Уфа

7.05.202525. Оренбург

8.05.202526. Челябинск

9.05.202527. Магнитогорск

12.05.202528. Екатеринбург

13.05.202529. Курган

14.05.202530. Тюмень

15.05.202531. Ханты-Мансийск

16.05.202532. Сургут

17.05.202533. ТОбольск

19.05.202534. Омск

20.05.202535. Горно-алтайск

21.05.202536. Барнаул

22.05.202537. Новосибирск

23.05.202538. Томск

24.05.202539. Кемерово

26.05.202540. Новокузнецк

27.05.202541. Абакан

28.05.202542. Красноярск

29.05.202543. Иркутск

30.05.202544. Улан-Удэ

31.05.202545. Чита

2.06.202546. Благовещенск

3.06.202547. Биробиджан

4.06.202548. Хабаровск

5.06.202549. Владивосток

7.06.202550. Петропавловск-камчатский

9.06.202551. Южно-сахалинск

11.06.202552. Магадан

13.06.202553. Якутск

16.06.202554. Кызыл

18.06.202555. Анадырь



График проекта
Второй этап 

2.09.202556. Рязань

3.09.202557. Тамбов

4.09.202558. Пенза

5.09.202559. Саранск

6.09.202560. Нижний Новгород

8.09.202561. Владимир

9.09.202562. Иваново

10.09.202563. Кострома

11.09.202564. Ярославль

12.09.202565. Вологда

13.09.202566. череповец

15.09.202567. Петрозаводск

16.09.202568. Санкт-петербург

17.09.202569. ВЕликий Новгород 

18.09.202570. Псков

19.09.202571. Смоленск

20.09.202572. Брянск

22.09.202573. Курск

23.09.202574. Белгород

24.09.202575. Орёл

25.09.202576. Калуга

26.09.202577. Тверь

29.09.202578. Калининград

1.10.202579. Мурманск

3.10.202580. Архангельск

6.10.202581. Ухта

8.10.202582. Новый Уренгой

10.10.202583. Нарьян-мар

13.10.202584. Мариуполь

14.10.202585. Херсонская область

15.10.202586. Запорожская область

16.10.202587. ЛНР

17.10.202588. ДНР

18.10.202589. Симферополь

20.10.202590. Севастополь

22.10.2025��� Сочи

23.10.2025��� Краснодар

24.10.2025��� Ростов-на-дону

25.10.2025��� Воронеж

27.10.2025��� Липецк

28.10.2025��� Тула

29.10.2025��� Серпухов

30.10.2025��� Подольск

31.10.2025��� Одинцово

4.11.2025100. Москва



Факелоносцы: принцип 

и механика выбора в регионе 
Активные люди каждого региона 
становятся амбассадорами эстафеты

Метры надежды
Каждый участник  пробегает участок дистанции, 

неся факел «Огонь Жизни»

Медийное освещение
Участие известных людей привлекает внимание 

СМИ к ценностям эстафеты

Вдохновение примером
Своим примером лидеры общественного мнения 
мотивируют население вступить в регистр 
доноров костного мозга



Привлекаем молодёжные
движения

ВОД “Волонтеры-медики”
Оказывают поддержку в 

проведении донорских акций

Студенческие объединения
Активисты из ВУЗов, техникумов 

и колледжей, помогающие 

в организации мероприятий

Красный крест
Сотрудничество с Российским 

Красным Крестом для 
расширения охвата и 

эффективности акции



Наши достижения: 

Марафон #ДавайВступай 
Успешная реализация Всероссийской донорской акции 

В 2023 году нашей командой совместно с ФМБА России был реализован 
Всероссийский марафон донорства костного мозга #ДавайВступай

30 000+
новых доноров 

костного мозга

>50 000
участников 
мероприятий

71
день

72
города

3000
именитых спортсменов,

блогеров и публичных 

личностей

>23 000
упоминаний в соц. сетях 

с аудиторией 56 млн.

>8 000
упоминаний в СМИ



Хедлайнер эстафеты

Достижения: 

Амбассадор донорства костного мозга 
от ФМБА России, 4-х кратный мировой 
рекордсмен. Перенес острый 
лимфобластный лейкоз 

(31 курс химиотерапии) 

После наступления ремиссии решил 
своим примером доказать, что жизнь 
после онкологии существует

Артём Алискеров

Первым в мире взошёл 

на вершину Эльбрус
с диагнозом лейкемия 

на 11 день после выписки

Первым в мире 

пробежал 71 марафон 
в 72-х разных городах подряд 

Мировой рекорд
Мировой рекорд



Глобальная миссия эстафеты
Помогать людям, столкнувшимся со страшным 
заболеванием, находить веру в свои силы. Каждый 
житель России может внести вклад в развитие 
справедливого общества

Ключевые направления 
деятельности: 

Развитие ЗОЖ

в России

Популяризация 
донорства 
костного мозга

Расширение 
Федерального 
регистра доноров



Результаты первого этапа 

Всероссийской эстафеты факела 

«Огонь жизни»

Старт

Майкоп
8 апреля 2025

55 городов55 городов Завершение

Анадырь
19 июня 2025

50 200
доноров крови

8100
доноров костного мозга

84 000
участников эстафеты

Более 25 000 новых потенциальных доноров по стране 

вступило в Федеральный регистр доноров костного мозга



Просветительская деятельность

Информационный охват

ВОД «Волонтеры-медики»

80
лекций

для 8000
студентов

Артём Алискеров

50
лекций

для 7500
человек

17 марта 2025 10 июля 2025

Суммарно

4100 материалов
опубликовано в СМИ и Telegram

в том числе 

819 публикаций
в федеральных СМИ

Общий охват в СМИ и соц. сетях за период — 14 млн человек

14 млн человек



Регионы-лидеры
Кабардино-Балкарская Республика Чеченская республика

Республика Дагестан Пермский край Республика Башкортостан

Оренбургская область Омская область Кемеровская область

Обновление рекорда
287 человек
вступили в регистр доноров костного мозга 

за несколько часов в рамках проведения 

Эстафеты в Уфе

Этот результат превзошёл результат сентября 
прошлого года – когда за день в рамках забега 
«Огонь жизни» в регистр вступило 226 доноров


